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                Nieuws
Hieronder vind je het laatste nieuws over (leven met) astma en onze vereniging. Wekelijks plaatsen wij hier nieuwe items.
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                                        Vapen en de E-sigaret zijn goede hulpmiddelen bij het stoppen met roken. Feit of fabel?

                                    

                                    Een e-sigaret (of vape) is een apparaatje dat een vloeistof verdampt. In de vloeistof...
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                                        Groot tekort aan salbutamol 

                                    

                                    Inhalatiemedicijn salbutamol aerosol* is momenteel in Nederland beperkt of niet leverbaar. De meeste apotheken...
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                                        Schrijf je nu in voor het webinar Grip op je astma! op 7 mei!

                                    

                                    Hoe houd je je astmaklachten onder controle? Hoe ga je om met je energie...

                                    Lees meer
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                                        Reactie! van December 2023 nu online!

                                    

                                    Nu ook op de website door te lezen! De reactie van December 2023.
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                                        Astma en (g)een bijbaantje: waar heb je recht op?

                                    

                                    Studeren kan erg leuk zijn, maar soms kan het ook zwaar zijn. Het kost...
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                                        Webinar Grip op je astma op 7 mei (wereld Astma Dag)

                                    

                                    Webinar Grip op je astma op 7 mei. Noteer in je agenda! Op 7...
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                                        Enquête voor ouders met kinderen met astma

                                    

                                    Hoe ga je als ouder/verzorger van een chronisch ziek kind om met de klachten...
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                                        Therapietrouw en een langdurige actieve leefstijl

                                    

                                    Voor mensen met een chronische longziekte zijn zowel medicatie als bewegen belangrijke behandelopties. Naar...
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                                        Boekje iiieee… Oh jee, ik piep! Anna heeft astma.

                                    

                                    Dit boekje is speciaal geschreven voor hele jonge kinderen met astma (+/- 4 tot...
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                                        De VND doet weer mee aan de Nationale Vrijwilligersprijzen!

                                    

                                    Helaas hebben vielen we vorig jaar niet in de prijzen met onze deelname aan...
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                                        Onze vrijwilligers aan het woord: Margaret

                                    

                                    Graag stellen wij één voor één onze vrijwilligers aan je voor. Deze keer geven...
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                                        Vapen? Laat je niet meeslepen!

                                    

                                    ‘Laat vapen niet onbesproken’. Vapen gebeurt al op jonge leeftijd en ruim 69 %...

                                    Lees meer
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					Ontvang de nieuwsbrief

					Maandelijks de gratis nieuwsbrief in je email ontvangen! Een nieuwsbrief vol wetenswaardigheden voor mensen met (ernstig) astma.
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                Contact

                	
                        0182 - 58 53 90
                        Het secretariaat is (meestal) telefonisch bereikbaar op donderdag en vrijdag van 09.00 uur tot 13.00 uur
                    
	info@nederland-davos.nl
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