“Heel soms zijn het goede tijden,
maar veel vaker nog slechte tijden”

Bryan de Jong (20) is een BN’er. Een ‘Benauwde Nederlander’.
Niet iets om trots op te zijn, maar helaas is hij al op deze leeftijd één van de vele
‘Benauwde Nederlanders’ in ons land.

Bryan heeft astma. In 2019 waren er ruim 641.000 mensen met astma in Nederland.
En daar komen de komende 25 jaar nog eens tienduizenden mensen met astma bij.
Astma is er in veel verschillende soorten en gradaties, van ‘milde” astma tot onge-
controleerd en ernstig astma. Bryan is uiteindelijk zelfs in het Nederlands Astmacen-
trum in het Zwitserse Davos opgenomen, omdat het in Nederland niet meer ging.

BN’ers krijgen lang niet altijd de aandacht en hulp die ze nodig hebben. Daarom
behartigen wij, de Vereniging Nederland-Davos, niet alleen de belangen van Bryan,
maar van dlle mensen met (ernstig) astma. En daar kunnen we uw hulp erg goed bij
gebruiken. Laat ze niet stikken, help een BN’er en word nu lid van de Vereniging
Nederland-Davos via www.nederland-davos.nl.
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Behartigt de belangen van dlle mensen met (ernstig) astma!




